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Цели семинара:

      
    1. Изучение  анатомии, нормальной и патологической биомеханики тазового региона
и поясничного отдела позвоночника;   
    2. Изучение способов остеопатической диагностики и коррекции дисфункций
тазового региона и поясничного отдела позвоночника.   

    

Задачи семинара:

      
    1. Изучение анатомических особенностей, нормальной и патологической
биомеханики крестцово-подвздошного сочленения;   
    2. Изучение анатомических особенностей, нормальной и патологической
биомеханики лонного симфиза;   
    3. Изучение анатомических особенностей, нормальной и патологической
биомеханики крестцово-копчикового сочленения;   
    4. Изучение анатомических особенностей, нормальной и патологической
биомеханики поясничного отдела позвоночника;   
    5. Изучение теории Литл-Джона и её практическое применение при работе с
дисфункциями в пояснично- тазовом регионе;   
    6. Изучение особенностей биомеханики тазового региона при ходьбе;  
    7. Изучение способов остеопатической диагностики и техник остеопатической
коррекции дисфункций тазового региона и поясничного отдела позвоночника.   

    

План проведения семинара:

    
    1. Особенности анатомического строения и биомеханики копчика,
крестцово-копчикового сочленения. Способы остеопатической диагностики и коррекции
найденных дисфункций;   
    2. Особенности анатомического строения и биомеханики крестцово-подвздошного
сочленения. Способы остеопатической диагностики и коррекции найденных
дисфункций;   
    3. Особенности анатомического строения и биомеханики лонного симфиза. Способы
остеопатической диагностики и коррекции найденных дисфункций;   
    4. Особенности анатомического строения и биомеханики крестцово-поясничного
сочленения. Способы остеопатической диагностики и коррекции найденных
дисфункций;   
    5. Особенности анатомического строения и биомеханики поясничного отдела
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позвоночника. Способы остеопатической диагностики и коррекции найденных
дисфункций.   

    

Перечень практических навыков, которые получат слушатели по прохождении семинара:

    
    1. Навыки остеопатической диагностики нарушений биомеханики тазового региона;  
    2. Навыки остеопатической коррекции нарушений биомеханики тазового региона
(фасциальные, артикуляционные техники, мышечно-энергетические техники);   
    3. Навыки остеопатической диагностики нарушений биомеханики поясничного отдела
позвоночника;   
    4. Навыки остеопатической коррекции нарушений биомеханики поясничного отдела
позвоночника (фасциальные, артикуляционные техники, мышечно-энергетические
техники);   
    5. Навыки практического применения теории Литл-Джона и висцеро-соматических
взаимодействиях на данных уровнях.   

  

 2 / 2


