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Цели семинара:

      
    1. Изучение  анатомии, нормальной и патологической биомеханики грудной клетки и
шейного отдела позвоночника;   
    2. Изучение способов остеопатической диагностики и коррекции дисфункций
грудной клетки и шейного отдела позвоночника.   

    

Задачи семинара:

      
    1. Изучение анатомических особенностей, нормальной и патологической
биомеханики грудной клетки в целом;   
    2. Изучение анатомических особенностей, нормальной и патологической
биомеханики отдельных элементов, формирующих грудную клетку (грудной отдел
позвоночника, рёбра, грудина);   
    3. Изучение анатомических особенностей, нормальной и патологической
биомеханики шейного отдела позвоночника;   
    4. Изучение факторов, определяющих стабилизацию шейного отдела позвоночника;  
    5. Изучение висцеро-соматических взаимосвязей в данных регионах;  
    6. Изучение способов остеопатической диагностики и техник остеопатической
коррекции дисфункций грудной клетки и шейного отдела позвоночника.   

    

План проведения семинара:

    
    1. Особенности анатомического строения и биомеханики грудного отдела
позвоночника. Способы остеопатической диагностики и коррекции дисфункций грудной
клетки;   
    2. Особенности анатомического строения и биомеханики рёбер. Способы
остеопатической диагностики и коррекции дисфункций рёбер;   
    3. Особенности анатомического строения и биомеханики грудины и мечевидного
отростка. Способы остеопатической диагностики и коррекции дисфункций грудины и
мечевидного отростка;   
    4. Особенности анатомического строения и биомеханики нижне-шейного отдела
позвоночника. Способы остеопатической диагностики и коррекции дисфункций
биомеханики нижне-шейного отдела позвоночника;   
    5. Особенности анатомического строения и биомеханики  верхне-шейного отдела
позвоночника. Способы остеопатической диагностики и коррекции дисфункций
биомеханики верхне-шейного отдела позвоночника;   
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    6. Взаимосвязь верхне-шейного отдела позвоночника и постуральных датчиков.  

    

Перечень практических навыков, которые получат слушатели по прохождении семинара:

    
    1. Навыки остеопатической диагностики нарушений биомеханики грудной клетки;  
    2. Навыки остеопатической коррекции нарушений биомеханики грудной клетки
(фасциальные, внутрикостные техники, артикуляционные техники,
мышечно-энергетические техники);   
    3. Навыки остеопатической диагностики нарушений биомеханики шейного отдела
позвоночника;   
    4. Навыки остеопатической коррекции нарушений биомеханики шейного отдела
позвоночника (фасциальные, внутрикостные техники, артикуляционные техники,
мышечно-энергетические техники).   
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