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Цели семинара:

      
    1. Изучение  анатомии, нормальной и патологической биомеханики структур, 
составляющих пояс и свободную верхнюю конечность;   
    2. Изучение способов остеопатической диагностики и коррекции дисфункций
верхней конечности.   

    

Задачи семинара:

      
    1. Изучение анатомических особенностей структур, входящих в верхнюю  конечность
и их роль в биомеханике верхней конечности;   
    2. Изучение влияния патобиомеханики структур верхней конечности на тело
человека;   
    3. Изучение способов остеопатической диагностики и техник остеопатической
коррекции дисфункций верхней конечности;   
    4. Изучение остеопатического подхода при лечении плече-лопаточного периартроза
и синдрома запястного канала.   

    

План проведения семинара:

  

1. «Пояс» верхней конечности

    
    1. особенности анатомического строения и роль ключицы в системе верхней
конечности;   
    2. биомеханика  грудино-ключичного, акромиально-ключичного суставов и её
нарушения. Способы остеопатической диагностики и коррекции найденных нарушений;
 
    3. биомеханика лопаточно-рёберного сочленения и её нарушения.    Способы
остеопатической диагностики и коррекции найденных нарушений.   

    

2. Свободная верхняя конечность:
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    1. особенности анатомического строения и роль плечевого сустава в системе верхней
конечности;   
    2. нормальная и патологическая биомеханика плечевого сустава; Способы
остеопатической диагностики и коррекции найденных нарушений;   
    3. остеопатический подход к лечению плече-лопаточного периартроза;  
    4. особенности анатомического строения и функции локтевого сустава;  
    5. остеопатическая диагностика и коррекция нарушений биомеханики элементов,
формирующих локтевой сустав;   
    6. предплечье и лучезапястный сустав: строение, биомеханика и её нарушения.
Способы остеопатической диагностики и коррекции найденных нарушений;   
    7. остеопатический подход к печению синдрома запястного канала;  
    8. анатомическое строение кисти: патобиомеханика региона, способы её
остеопатической диагностики и коррекции.   

    

Перечень практических навыков, которые получат слушатели по прохождении семинара:

    
    1. Навыки остеопатической диагностики нарушений биомеханики верхней
конечности;   
    2. Навыки остеопатической коррекции нарушений биомеханики верхней конечности;  
    3. Методология остеопатической коррекции при плече-лопаточном периартрозе и
синдроме запястного канала.   
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